AGENDA du 7 au 21 mars 2017

Office de Tourisme de la Cétiére G Montluel

de la COtiére
a Montluel

Rappel : nouveaux horaires d‘ouverture de l'office de tourisme

% du mardi au vendredi : de 9h30 & 12h30 et de 14h a 17h
samedi : de 9h30 a 12h30
Fermé les jours fériés

ﬁ Retrouvaz-mous www.facebook.com/office.de.tourisme.3cm
sur facebook !

A noter

Le nouveau guide touristique du territoire vient de paraitre !

Venez le récupérer a I'office de tourisme.

Vous y découvrirez notamment toute I'offre réactualisée de nos partenaires (lieux culturels
et de loisirs, commerces gourmands, restaurants, hébergements...) ainsi que les
manifestations phares du territoire en 2017.

et COTERE 1 MONTLLEL Office de Tourisme - 28 Place Carnot - 01120 Montluel

@69999 Contact : 09 75 28 27 72 - tourisme@3cm.fr - www.tourisme.3cm.fr
LESSENTIEL Menus traditionnels - Bressolles - tous les jeudis a midi

Yoo Tradition dans s Mt iy 2 e . . L s
i Tduen e O i patrouvez un plat traditionnel a inspiration de la cuisiniére !

Un plat du jour au choix a 9,50¢€ : tartiflette, boeuf bourguignon, tripes, saucisse au reblochon,
langue de beeuf ou blanquette de veau.

Café-Restaurant L'Essentiel - 125 Grande Rue - 01360 Bressolles

Contact : 09 53 93 53 95 - Page facebook L'Essentiel

Nouveau ! Tous les mois, les jeudis dégustation « Au Village » - Sainte-Croix - a 20h
Jeudi 16 mars, Philippe & Pierre vous proposent de découvrir et de déguster des vins
d'exception en accords mets/vins.

Tarif : 48 € (par personne, service compris).

Restaurant Au Village - Le Bourg - 01120 Sainte-Croix

Contact : 04 78 06 61 19 - auvillage-saintecroix@orange.fr - Page Facebook - Au Village

Nouveau ! Apéro du dimanche revisité - Bressolles - tous les dimanches a 11h
Cécile revisite I'apéro dominical et vous propose de partager le verre de lI'amitié.
Les toasts faits maison sont offerts.

Café-Restaurant L'Essentiel - 125 Grande Rue - 01360 Bressolles

Contact : 09 53 93 53 95 - Page facebook L'Essentiel

\ LESSENTIEL

NS00 BRESSOL(LY

M 953035395
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Ateliers couture Douce Malice - Béligneux

jeudi 9, vendredi 10, mercredi 15, jeudi 16 et vendredi 17 mars

Ateliers de perfectionnnement ou d’initiation a la couture, matinées ou soirée cousettes
Atelier Douce Malice - 43 Place de la Valbonne - 01360 Béligneux

Contact : 06 86 87 62 03 - doucemalice@free.fr -
blogs.mightyprods.com/blogs/doucemalice
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Tombola de printemps - Bressolles - du 1°" au 31 mars (Tirage au sort le 31 mars)

Eﬂ:g LESSENTIEL
&t

.
Y. s Tentez de gagner de nombreux lots au Café-Restaurant I'Essentiel :
% 1 tablette, 1 bouteille de champagne, 1 repas pour deux a L'Essentiel, 1 Set Apéritif...
Bl s TR Ticket : 1€50 en vente a I'Essentiel

Café-Restaurant L'Essentiel - 125 Grande Rue - 01360 Bressolles
Contact : 09 53 93 53 95 - Page facebook - L'Essentiel

- Montluel : le vendredi Matin de 8h a 12h

Dagneux : le vendredi aprés-midi de 16h a 19h

. Béligneux : le dimanche Matin de 8h a 13h
Sainte-Croix : le 1¢" samedi du mois de 16h a 19h
Balan : le ler dimanche du mois de 8h a 12h
Pizay : (Tréve hivernale jusqu’au mois d’avril 2017)

mercredi 8 mars

Café des femmes, repas partagé et projection ciné - Montluel - a 10h30

Dans le cadre de la journée du droit des femmes, le centre social organise un café
des femmes, un repas partagé ainsi que la projection du film "La La Land".

- de 10h30 a 12h : Café des femmes et repas partagé au centre social

- a 14h : Projection du film "La La Land" (description ci-apres)

Centre social municipal - 200 avenue de la gare - 01120 Montluel

Contact : - 04 78 88 85 86 (Patricia Medina) - centresocial-accueil@ville-montluel.fr
www.Ville-montluel.fr

"UN TRIOMPHE ABSOLU” Cinéma" LalLaland " (V.F.) - Montluel - a 14h
RYAN GOSLING EMMA STONE
Film réalisé par Damien Chazelle - USA - 2017 - 2h08 - Comédie musicale, Romance
Avec Ryan Gosling, Emma Stone, John Legend, J.K. Simmons...
Film projeté dans le cadre de la journée de la femme, en collaboration avec le centre

ij social de Montluel.
- : Salle des Augustins - 59 avenue de la gare - 01120 Montluel

Contact : acamontluel@free.fr - http://acamontluel.free.fr - www.ville-montluel.fr

Don du sang - Montluel - de 8h30 & 11h30 et de 16h a 19h15
Venez accomplir un geste citoyen, en donnant votre sang.
Acces libre.

Salle polyvalente - Cours de la portelle - 01120 Montluel
Contact : Amicale des donneurs de sang - 04 78 06 18 20 -
www.ville-montluel.fr

vendredi 10 mars

FYnmn Vernissage de |'exposition "Harmonie" (du 7 mars au 15 avril) - Montluel - & 18h
ENE U Rencontre avec les artistes Claude Goubeaux et Jean-Marie Vassseur.
HARMONIE .
Gratuit.

Studio Pertinence - 92 grande rue - 01120 Montluel
Contact : 04 78 88 30 92 - studiopertinence@orange.fr - www.studiopertinence.com
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«DANY BOON OU L'ART ACCOMPLI
DE FAIRE RIRE, C’EST S| BON I ».ue

5, siiw sl ATl A WAk LT FVEE

Cinéma" Raid Dingue " - Montluel - & 18h et 20h30

Film réalisé par Dany Boon - France - 2017 - 1h45 - Comédie

Avec Alice Pol, Dany Boon, Michel Blanc, Yvan Attal, Sabine Azéma, Patrick Mille...
Tarif plein : 6,10€ ; tarif réduit : 5,10€ ; tarif enfant (- de 14 ans) : 4€

Salle des Augustins - 59 avenue de la gare - 01120 Montluel

Contact : acamontluel@free.fr - http://acamontluel.free.fr

9éme Salon de I'habitat et de la décoration - Balan de 17h a 22h
Découvrez le salon de I'habitat de Balan

Entrée libre.

Salle polyvalente - Rue des écoles - 01360 Balan

Contact : BEBA - ART COM - 04 72 25 91 18 - beba.artcom@gmail.com -
www.ville-balan.fr

Ouverture de la péche 2017 au Lac des Pyes - Niévroz - a 7h

Buvette et restauration proposées sur place.

Lac des Pyes - 01120 Niévroz

Contact : Association de péche Niévroz - 06 01 26 77 92 (M PIRAT Gilbert) -
gilbertpirat@orange.fr

9%me Salon de I'habitat et de la décoration - Balan - 10h-12h30 et 14h-18h
Découvrez le salon de I'habitat de Balan

Entrée libre.

Salle polyvalente - Rue des écoles - 01360 Balan

Contact : BEBA - ART COM - 04 72 25 91 18 - beba.artcom@gmail.com -
www.ville-balan.fr

Demi-finale des championnats de France de Gymnastique - La Boisse - de 14h
a 18h30

Venez assister a la demi - finale des Championnats de France de team gym et
d’aérobic.

Gymnase de la Cotiere - 270 Chemin du Grand Casset - 01120 La Boisse

Contact : La Sereine Gymnastique - 06 21 62 28 27 (Eliane Rosier) -
lasereine@sereinegym-montluel.fr

Carnaval - Dagheux - a 15h (départ du défilé)

Un carnaval suvi d'une mini disco pour les enfants.

Soirée dansante le soir.

Buvette et confiseries

Salle des Béatonnes - Chemin de Marigneux - 01120 Dagneux
Contact : Centre de loisirs du Val Cottey - 04 78 06 45 36 -
centrevalcottey@gmail.com - www.ville-dagneux.fr
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Tournoi de Poker - Montluel -a 17h

Le sou des écoles de Montluel organise la 4éme édition de son tournoi de poker.
ler prix: bon d'achat d'une valeur de 800€.

Buvette et restauration sur place

Réservation obligatoire avant le 1" mars 2017

Inscription : 20 € (cotisation a payer au Sou des écoles, nombre de places limité).
Salle polyvalente - Cours de la portelle - 01120 Montluel

Contact : Sou des écoles de Montluel - soudesecolesdemontluel@outlook.fr -
http://soudesecolesdemontluel.e-monsite.com/

La coinche des copains - Bressolles - a 18h

Le CMSB Foot de Bressolles organise un grand concours de coinche.
De nombreux lots sont a gagnés.

Buvette et restauration sur place.

Adulte : 16€ par doublette.

Début du tournoi a 18h30.

Salle des fétes - derriére la mairie - 01360 Bressolles

Contact : CMSB Foot - cmsbressolles@gmail.com

dimanche 12 mars

Demi-finale des championnats de France de Gymnastique - La Boisse - de 10h
a15h30

Venez assister a la demi - finale des Championnats de France de team gym et
d’aérobic.

Gymnase de la Cétiere - 270 Chemin du Grand Casset - 01120 La Boisse

Contact : La Sereine Gymnastique - 06 21 62 28 27 (Eliane Rosier) -
lasereine@sereinegym-montluel.fr

mercredi 15 mars

asic’ i Music' Hall - Montluel - de 15h a 17h
W W Dans le cadre de la Nuit des musiques, la MJC propose un aprés-midi récréatif :
g 13 Mars - Mini concert des enfants de I'école de musique
- Exposition d'instruments anciens

De 15h 3 17h

G Mini concert des enfants de

Ty - Godter
R e Acces libre.
§ ool Hall de la MJC - Chemin de la Portelle - 01120 Montluel
[ JS—— Contact : MJC 3CM - 04 72 25 75 07 - info@mjc-3cm.org - www.mjc-3cm.org

Concours de belote - Béligneux - de 14h a 18h
Le club entramiloisirs organise un concours de belote.

\%\3‘\" Cl '/\ Salle polyvalente - Place de la Grande Hermiére - 01360 Béligneux
XS

Contact : Entramiloisirs - 04 78 06 05 86 - 06 29 68 13 78 -
entramiloisirs01l@gmail.com - www.entramiloisirs01.fr
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vendredi 17 mars

Cinéma" Lumiere ! L'aventure commence " - Montluel - a 18h

Film documentaire réalisé par Thierry Frémaux - France - 2017 - 1h30
Avec Thierry Frémaux, Auguste Lumiéere, Louis Lumiere, Martin Scorsese...
Tarif plein : 6,10€ ; tarif réduit : 5,10€ ; tarif enfant (- de 14 ans) : 4€

Salle des Augustins - 59 avenue de la gare - 01120 Montluel

Contact : acamontluel@free.fr - http://acamontluel.free.fr

LAVENTURE COMMENCE

I ——— Cinéma" LalLaLand " (V.O.) - Montluel - & 20h30
RYAN GOSLING EMMA STONE Film réalisé par Damien Chazelle - USA - 2017 - 2h08 - Comédie musicale, Romance

Avec Ryan Gosling, Emma Stone, John Legend, J.K. Simmons...
b [ Tarif plein : 6,10€ ; tarif réduit : 5,10€ ; tarif enfant (- de 14 ans) : 4€
AgNm Les spectateurs qui auront assisté au film " Lumiéere ! L'aventure commence " a 18h,

l_ | bénéficieront d'un tarif de 4€ pour " La La land ".

- : Salle des Augustins - 59 avenue de la gare - 01120 Montluel
Contact : acamontluel@free.fr - http://acamontluel.free.fr

Musée d’art et d’histoire locale - Montluel - de 15h a 18h

Entrée : 2.50€ ; gratuit moins de 16 ans

Rue du marché - 01120 Montluel

Contact : Comité Histoire et Patrimoine - 09 75 28 27 72 (Office de tourisme) -
tourisme@3cm.fr - http://patrimoinedemontluel.wix.com/histoireetpatrimoine

Exposition « Les Visitandines en leur demeure » - Montluel - de 15h a 18h
Entrée libre.

Chapelle de la Visitation - Montée du collége - 01120 Montluel

Contact : Comité Histoire et Patrimoine - 09 75 28 27 72 (Office de tourisme) -
tourisme@3cm.fr - http://patrimoinedemontluel.wix.com/histoireetpatrimoine

Contes et Iégendes « Il était une fois » - Balan - a 15h30

Entrée libre.

Des histoires racontées pour les enfants + coloriages, des quizz sur les contes de Grimm,
Perrault et Anderson pour les adultes

Espace associatif culturel - 01360 Balan

Contact : www.ville-balan.fr

La Nuit des Musiques 12eme édition - Montluel - & 16h30

A 18 MARSZOT La Nuit des Musiques est LE rendez-vous des amoureux de musique, de TOUTES les
musiques ! Organisée par la MJC de la 3CM et 'OMCM.

Pour 1 concert : 10€ (tarif normal) / 7€ (tarif réduit)

Pass 2 concerts : 15€ (tarif normal) / 11€ (tarif réduit)

Pass 3 concerts : 19,50€ (tarif normal) / 15€ (tarif réduit).

Animation et restauration a partir de 18h et entre chaque concert : assiettes de tapas,
assiettes de desserts, boissons et animations musicales.

Théatre des Augustins - 59 avenue de la gare - 01120 Montluel

Contact : MJC 3CM - 04 72 25 75 07 - info@mjc-3cm.org - www.mjc-3cm.org
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Tournoi de Poker - Sainte-Croix - a 18h

TOURNOI DE Le sou des écoles de Sainte-Croix organise la 4¢me édition de son tournoi de poker.
POKER .. ler prix : bon d'achat d'une valeur de 500€.
SAMED! 18 MARS 2017 A 18H00* .
Salle polyvalente de STE CROIX Buvette et restauration sur place

Tarif : 20 €. Inscription souhaitée - nombre de places limité

Démarrage du tournoi a 19h

Salle polyvalente - Centre village - 01120 Sainte-Croix

Contact : Sou des Ecoles - 06 26 71 09 44 (Franck BONJOUR) fbonjour01@gmail.com

Soirée de la Saint-Patrick - Dagneux - a 19h30
Retrouvez I'ambiance des pubs irlandais: le groupe "Turlough” jouera le répertoire
) traditionnel des soirées irlandaises.
aveclaﬁ?&une irlandais En 1¢¢ partie : "Tennessee Chicks" : musique folk et country
= urjough ™= Restauration sur place
Tarif : 10 € (avec 1 verre graveé offert).
Salle des Batonnes - Chemin de Marigneux - 01120 Dagneux
Contact : Comité des Fétes - 06 95 88 54 79 - cdf-dagneux@outlook.com -
www.cdf-dagneux.com

Soirée Mix : Karaoké-Danse - Bressolles - & 20h

L'association Animons Bressolles organise une soirée mix : Danse et Karaoké
Soirée animée par The Furious DJ Marc'o'Micro.

Petite restauration salée et sucrée, boissons sur place.

Tarif : 5 €.

Salle des fétes - derriere la mairie - 01360 Bressolles

5°1¢'ee KI %

Salle des fétes %

THEFURIOUS DJ Contact : Animons Bressolles - 06 86 13 83 57 - animonsbressolles@gmail.com

MARC’O'MICRO o
\

Page facebook Animons Bressolles

Prochainement

Salon du Randonneur - le vendredi 24, samedi 25 et dimanche 26 mars a Lyon de 10h & 19h
Contact : http://www.randonnee.org/le-salon-du-randonneur/
Invitations gratuites disponibles a I'office de tourisme

Cinéma « L’Empereur » - le vendredi 24 mars a 18h et 20h30
Contact : acamontluel@free.fr - http://acamontluel.free.fr

Repas dansant a Niévroz - le samedi 25 mars & 19h30 - Date limite de réservation : le 15 mars 2017
Contact : Association « Coup de Ballets » - 06 29 99 24 03 - 06 73 85 01 49

Soirée Moules-Frites a Sainte-Croix - le samedi 25 mars a 20h
Contact : Syndicat d’Initiatives de Sainte-Croix - si.saintecroix@Iaposte.net - 06 07 21 75 13 - 06 14 10 68 76

Soirée dansante a Dagneux - le samedi 25 mars a 21h
Contact : Studio 4 - 06 77 06 28 29 (Nora) - 06 84 08 99 73 (Joél)

Document réalisé par l'office de tourisme le 07/03/2017. Sous réserve de modifications de la part de I'organisateur

Office de tourisme de la Cotiere a Montluel
28 place Carnot, 01120 Montluel

Communauté Tel. 09 75 28 27 72
& A P tourisme@3CM.fr

delaCOtiére

B www.tourisme.3CM.fr
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